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Ozzo 5-Kampf 
E-Mail: info.ozzo5kampf@gmail.com 

Website: www.ozzo5kampf.tvossingen.ch 

Der Name «Ozzo 5-Kampf» 
 

Einige werden sich bereits gefragt haben, wie der neue Wettkampf in 

Ossingen zu seinem Namen kam. Weshalb er 5-Kampf heisst, mag nach 

einem kurzen Blick auf den Wettkampfmodus selbsterklärend sein, aber 

Ozzo? 

Der Name Ozzo ist mit dem Dorf Ossingen mindestens so verbunden wie 

das Weidenblatt, das unser Wappen ziert. Während Letzteres vom 

habsburgischen Geschlecht von Widen herrührt, das im 13. Jh. das 

Schloss Wyden erbauen liess, spielt der Name Ozzo bereits seit dem 6. 

Jh. eine Rolle in der Geschichte unserer Gemeinde. Damals besiedelten 

Alemannen das Gebiet um den Husemersee, wo bereits vor ungefähr 

7000 Jahren die ersten Menschen hausten und auch die alten Römer ihre 

Spuren hinterliessen. Diese Alemannen wurden von einem 

Stammesführer namens Ozo (oder Os) angeführt, nachdem folglich auch 

die Siedlung benannt wurde. 

Zwar ist nicht viel über ihn bekannt, aber dieser Ozo muss schon ein 

ausserordentlicher Mann gewesen sein, dass unser Dorf auch heute noch 

seinen Namen am Leben erhält. Zwar hat sich die Schreibweise etwas 

verändert: Erstmals urkundlich erwähnt wurde das Dorf 1230 als de 

Ozzingin, mittlerweile schreibt man es ohne Artikel und mit Doppel-s. Aber 

trotz schriftlicher und lautlicher Veränderungen ist der Ursprung des 

Namens unverkennbar. Der Name unseres Wettkampfes kommt also dem 

Ursprung unseres Dorfnamens gleich. 

Und wer weiss, was neben der Nomenklatur noch von diesem 

alemannischen Stammeshalter übrig geblieben ist: Vielleicht würde man, 

entdeckte man plötzlich seine auf wundersame Weise nicht verwesten 

Knochen, das Fehlen einer seiner Halswirbel feststellen… 
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Grusswort OK  

 
Wir vom OK vom Ozzo 5-Kampf freuen uns auf euren Besuch am 

diesjährigen Wettkampf in Ossingen und sind motiviert für euch einen 

tollen Wettkampf zu organisieren. 

Bis Bald 
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Organisation 
 

 

Organisiert wird der Ozzo 5-Kampf durch die DR/ FR und den TV 

Ossingen.  

 

 

 

  

Ressort Verantwortliche(r) 

Präsident, Vizepräsidentin Samuel Buri, Claudia Zuber 

Verkehr, Abfall, Sicherheit Daniel Binder 

Bierpong-Turnier Noah Stamm, Larissa Keller 

Festwirtschaft Melanie Schär 

Bar, Finanzen Jvo Schmucki, Cédric Hug 

Weisungen, Wertungen, 

Zeitpläne  

Noemi Stamm, Lena Zysset 

Rechnungsbüro Fabian Maurer, Laura Belsanti 

Personal Delia Erb 

Bau Flurin Zimmermann 

Sponsoring Laura Belsanti 
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Sponsoren 
 

Wir bedanken uns herzlich bei unseren Sponsoren: 

 

Akeret Verlag + Druck AG Andelfingen  

Andi Hug Bauspenglerei GmbH Waltalingen 

Arztpraxis Ossingen AG Ossingen 

Benz + Geiger AG Schlatt 

BlatterIMMO AG Kleinandelfingen 

Buris Rebhof Ossingen 

BY CELLO Rheinau 

DÄLLENBACH Kommunikations- 
und Veranstaltungstechnik GmbH 

Ossingen 

die Mobiliar Andelfingen 

Dohner AG Andelfingen 

Dynamex Prdoukte AG Ossingen 

Fink Sanitär+Heizung AG Kleinandelfingen 

Gemeinde Ossingen Ossingen 

Gemeinde Truttikon Truttikon 

Gurtner Haustechnik GmbH Guntalingen 

Heinz Günthardt AG Truttikon 

INGESA AG Andelfingen 

Jim Bob AG  Marthalen 

Karl Erb Spenglerei AG 
Thalheim an der 
Thur 

LANDI Weinland Genossenschaft Marthalen 

mailto:info.ozzo5kampf@gmail.com
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Landolt+Co. AG Totalunternehmung 
RDN 

Ossingen 

Leihkasse Stammheim AG Oberstammheim 

Nägeli & Co Baugeschäft Marthalen 

Naturzone Ossingen 

PAMAG Metallbau AG Marthalen 

Paul Güntert AG Trüllikon 

physio sport ag Andelfingen 

physiotherapie wyland Marthalen 

Restaurant Traube Rudolfingen 

Schawalder Gartenbau AG Kleinandelfingen 

Schuhhaus Peier Andelfingen 

Stammheimer Hopfentropfen GmbH  Unterstammheim  

Stutz AG Baggerunternehmung Trüllikon 

Suter Optik Kleinandelfingen Kleinandelfingen 

Trelag Humlikon 

Walter Schwendimann AG Unterstammheim 

Weinberg-Garage Niederneunforn 

Weingut Wiesendanger Ossingen 

Widmergässler Trüllikon 

Witzig Druck AG Marthalen 

Wylandbeck Truttikon 

Zehndi's Metzg Rickenbach Sulz 
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Unsere Gönner + 
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Tagesprogramm 
 

Öffnung Festwirtschaft:     10:00 Uhr 

Treffpunkt KR messbar:     09:30 Uhr 

Treffpunkt KR schätzbar:     09:45 Uhr 

 

Melden der Riege:     08:30 – 09:30 Uhr 

Wettkampfbeginn:      10:00 Uhr 

Sponsorenapéro:       15:00 Uhr 

Wettkampfende:       17:00 Uhr 

 

Melden fürs Bierpong – Turnier:  17:15 – 17:45 Uhr 

 

Rangverkündigung:      ca. 18:00 Uhr 

Beginn Bierpong-Turnier:  nach Rangverkündigung 

 

Öffnung Bar:        19:00 Uhr  

mailto:info.ozzo5kampf@gmail.com
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 Gruppeneinteilung / Startdisziplin 

 
 

Alle Vereine starten gemeinsam den Wettkampf um 10:00 Uhr.  

Pro Disziplin und Riege sind ca. 40 Minuten geplant. Disziplinen können als Riege 

selbstständig gewechselt werden. Bitte die vordere Gruppe nicht überholen und den 

entsprechenden Kampfrichtern melden, wenn eine Disziplin nicht geturnt wird, damit 

alle Riegen den Wettkampf ungefähr zur gleichen Zeit abschliessen können. 

Wenn alle Disziplinen geturnt sind, kann mit dem Steinheben der Wettkampf beendet 

werden. 

mailto:info.ozzo5kampf@gmail.com
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Wichtiges zum Wettkampf 
 

Seilspringen:  

Beim Seilspringen werden wahlweise «Speed-Stahlspringseile» oder 

Plastikspringseile verwendet. Die Speed-Stahlspringseile sind 

kunststoffummantelt, haben eine Länge von 280 cm und einen 

Durchmesser von 4.7 mm. Es gibt einen Versuch à 60 Sekunden. 

Bodenturnen:  

Beim Bodenturnen wird auf einem Spickboden geturnt. 

Stangenklettern:  

Bei den Stangen wird Magnesium für die Hände bereitgestellt. Der 

Durchgang mit der besseren Zeit fliesst in die Wertung ein. 

Hochsprung:  

Der Hochsprung findet auf einem Tartanplatz statt, es können folglich 

Nagelschuhe getragen werden. Es gibt 6 Versuche, davor ist ein 

Probesprung mit Latte erlaubt. 

80m:  

Für den 80m gibt es eine elektronische Zeitmessung. Bei einem 

Fehlstart gibt es eine Wiederholung für die ganze Serie (= 2 Läufer). Löst 

ein Läufer zwei Fehlstarts aus, wird er von der Disziplin ausgeschlossen. 

Kugelstossen:  

2 Probestösse, 3 Versuche 

Ballzielwurf: 

Der Ballzielwurf findet auf dem Tartanplatz statt, es können folglich 

Nagelschuhe getragen werden. Es gibt einen Versuch à 90 Sekunden. 
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Anreise und Ortsplan 
 

 

 

 

Die Parkplätze für Teilnehmer und Zuschauer befinden sich im 

Industriegebiet (Hauptstrasse in Richtung Neunforn). 

Vom Parkplatz sind es ca. 4 min Fussweg bis zur Pünt / Meldestelle. 

  

Fussweg 

 

Anfahrt von Stammheim 

 

Anfahrt von Andelfingen 

 

Anfahrt von Thalheim 

Pünt / Meldestelle Parkplatz 

mailto:info.ozzo5kampf@gmail.com
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Wettkampfanlage 

 

  

Schulhaus Orenberg 

- Festwirtschaft 

- Barren / Schulstufenbarren 

- Stangenklettern 

- Seilspringen 

- Bierpongturnier ab 17:00 Uhr 

Schulhaus Pünt 

- Meldestelle und Rechnungsbüro 

- Meldestelle Kampfrichter 

- Sprung 

- Bodenturnen 

mailto:info.ozzo5kampf@gmail.com
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Ozzo 5-Kampf 
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Festwirtschaft 
 

Das Wichtigste in Kürze  
 
Unsere Festwirtschaft befindet sich in der Turnhalle des Schulhauses 
Orenberg. Dort bieten wir verschiedene Verpflegungen sowie Sitzplätze, 
um die Turnenden anzufeuern.    
 
Ab Meldestart ist die Festwirtschaft für alle geöffnet. 
In unserem Angebot haben wir Sandwiches, Schnitzelbrot, Bratwurst, 
Cervelat mit Brot, Salat, Hotdog. 
Zum Dessert bieten wir Nussgipfel und Mandelgipfel vom Wyland Beck 
oder auch selbstgemachte Kuchen. 
Kühle Getränke und Bier, um den Wettkampf ausklingen zu lassen sind 
auch vorhanden.  
Wir freuen uns, für euer leibliches Wohl zu sorgen. 
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Ozzo 5-Kampf 
E-Mail: info.ozzo5kampf@gmail.com 
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Beer Pong Turnier Übersicht 
 

Wir freuen uns, mit euch eine weitere Ausgabe des Beer Pong Turnier in 

Ossingen durchzuführen. Damit alles reibungslos über die Bühne geht, 

gibt es für euch noch die wichtigsten Infos und Regeln. 

Eckdaten  

Wo:    Turnhalle Orenberg 

Kosten:   50.00 Franken pro Team (nur Barzahlung) 

Alter:   Ab 16 Jahren 

Start:  Ab 18:45 Uhr (Meldungen der Teams von 18:15 – 18:40 

Uhr) * 

 

*Alle Teams, die sich bis dahin nicht 

gemeldet haben, werden für das Turnier 

nicht berücksichtigt. 

 

Jedes Team erhält seinen eigenen 

Bechersatz bestehend aus 10 Bechern 

und ist während des gesamten Turniers 

verantwortlich für die Vollständigkeit 

dieses Satzes. Ausserdem gilt, wer 

einen Tisch kaputt macht, zahlt für 

dessen Ersetzung.  

mailto:info.ozzo5kampf@gmail.com
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Beer Pong Turnier Ablauf 
 

Das Turnier startet für euch mit der Meldung eures Teams in der Turnhalle 

Orenberg am Beer-Pong Informationsstand. Anschliessend beginnt das 

Turnier um 18:45 Uhr mit den ersten Gruppenspielen. Jedes Gruppenspiel 

dauert maximal 15 Minuten. Nachdem verstreichen dieser Zeit wird der Sieger 

gemäss dem aktuellen Spielstand ermittelt. Für den Fall, dass zu diesem 

Zeitpunkt noch kein Sieger festgestellt werden konnte, wird das Spiel als 

Unentschieden gewertet. In den K.o. Phase folgt eine Verlängerung gemäss 

Reglement. Nach jedem Spiel muss der Spielstand am Informationsstand 

gemeldet werden. Jedes Team ist dabei selbst verantwortlich, dass der 

Spielstand gemeldet wird und das Resultat der Realität entspricht. Mit einer 

kurzen Pause dazwischen beginnt anschliessend an die Gruppenphase die 

K.o. Phase, in der die 16 besten Teams um den Sieg werfen. Dem Siegerteam 

winkt ein Gutschein im Wert von CHF 30.- für unser Festwirtschafts -und 

Barsortiment und natürlich Ruhm und Ehre. 

Für einen möglichst speditiven Ablauf des Turniers bitten wir euch, dass ihr 

euch nicht allzu weit vom Turnier entfernt. 

Was noch vor dem Turnier gemacht werden muss 

Damit ihr auch immer einen möglichst aktuellen Stand über eure Ergebnisse 

und die Ergebnisse eurer Gegner habt. Könnt ihr euch aus dem App Store 

oder Google Play Store die App „Tournify“ herunterladen. Nachdem 

Herunterladen sucht nach dem Turnier „Ozzo Beer Pong 2024“ und wählt das 

Turnier aus. Damit habt ihr eine komplette Turnierübersicht. Optional könnt ihr 

auch euer Team mit dem Stern als Favorit markieren (unter „Mein Team“) und 

habt so eine noch bessere Übersicht, wann und wo ihr einsatzbereit sein 

müsst. 
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Reglement Bierpong Turnier:  

• Jedes Team hat pro Runde zwei Würfe  

• Das erstgenannte Team im Spielplan hat jeweils Anspiel  

• Der Ellenbogen darf die Tischkante nicht überschreiten  

• Wenn beide Bälle den gleichen Becher treffen, dann kommen beide Bälle wieder zum 

werfenden Team zurück und es wird der getroffene Becher, plus zwei Becher nach Wahl 

getrunken.  

• Wenn beide Bälle separate Becher treffen, dann kommen ebenfalls beide Bälle zum werfenden 

Team zurück und es werden die jeweils getroffen Becher getrunken.  

• Prallt ein Ball „unglücklich“ ab und rollt auf dem Tisch über die Tischhälfte zum werfenden Team 

zurück, dann kann dieser Ball nochmals in Form eines „Trickshot“ nach Wahl geworfen werden.  

• Ein Ball kann auch per Tisch (Boden auf) geworfen werden. Ist das der Fall, darf der Ball vom 

verteidigenden Team jedoch weggeschlagen werden.  

• Wenn ein Becher per Tisch (Boden auf) getroffen wird, dann wird dieser Becher und alle, die an 

diesen Becher angrenzenden Becher, getrunken.  

• Wenn bei einem Team der letzte Becher getroffen wurde. Dann kann das verlierende Team 

noch versuchen, eine Verlängerung zu erzwingen. Bedeutet, dass wenn das gewinnende Team 

in der Runde nur einen Wurf benötigt hat, um den Becher des verlierenden Teams zu treffen, 

dann hat das verlierende Team auch nur noch einen Wurf zur Verfügung. Trifft dieser eine Wurf, 

dann kommt der Ball so lange zurück, bis kein Becher mehr getroffen wird oder alle Becher 

getroffen worden sind. Hat das gewinnende Team zwei Würfe gebraucht, so hat das verlierende 

Team dementsprechend noch zwei Würfe zur Verfügung. Gilt ab K.o. Phase.  

• Bei einem Unentschieden (in der K.o.-Runde) gibt es eine Verlängerung, bei der nochmals drei 

Becher aufgestellt werden. In der Gruppenphase werden Unentschieden normal mit gleichen 

Punkten bewertet.  

• Falls ein getroffener Becher noch nicht ganz ausgetrunken worden ist und dieser durch einen 

Ball getroffen wird, ist die Partie sofort vorbei und das Team hat verloren, welches denn Becher 

nicht austrinken konnte. Das Spiel wird automatisch mit 10:0 gewertet.  

• Die Teams können pro Spiel die Becher einmal zusammenstellen lassen. Die Form kann dabei 

vom Team frei gewählt werden, muss aber selbstverständlich innerhalb der Tischmarkierung 

liegen.  

• Wenn ein Ball sich im Becher noch dreht und er die Flüssigkeit noch nicht berührt hat, dann 

kann dieser Ball durch Blasen noch aus dem Becher befördert werden und so ein Treffer 

abgewehrt werden.  

• Falls ein Team einen ihrer eigenen Becher vom Tisch stösst, darf dieser nicht mehr ersetzt 

werden und gilt als getroffen.  

• Falls ein Becher vom Tisch gestossen wird durch den Wurf des Balles, gilt folgende Regelung:  

o Geht der Ball an die Innenkante des Bechers, darf dieser Becher nicht mehr ersetzt 

werden  

o Geht der Ball an die Aussenkante des Bechers, darf der Becher wieder ersetzt werden  

• Wenn ein Team nicht erscheint, dann wird das Spiel als Forfait mit 5:0 gewertet.  
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Bar und Abendprogramm 
 

Die Bar ermöglicht den Teilnehmenden und Besuchern / Besucherinnen nach 

dem Ozzo 5-Kampf den Durst zu stillen und den Abend mit Gleichgesinnten zu 

verbringen.  

 

Wann öffnet die Bar? 

Die Bar öffnet nach der Rangverkündigung vom Ozzo 5-Kampf. 

 

Wo befindet sich der Eingang zur Bar? 

Wenn du die Turnhalle Orenberg (Festwirtschaft und Bierpong Turnier) 

verlässt, gehst du links an den Toiletten vorbei und biegst nach rechts ab. Die 

Türsteher zeigen dir dann den Weg in die berüchtigte Kellerbar. 

 

Bis wann gibt es etwas zu essen? 

Da nicht nur das Sporttreiben, sondern auch das Feiern hungrig macht, bieten 

wir dir in der Festwirtschaft Openend diverse Speisen an. 
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Diverses 
 

Fundbüro: 
Während dem Wettkampf werden Fundgegenstände bei der 
Festwirtschaft abgegeben und können auch dort zurückgefordert 
werden. Vermisst du nach dem Wettkampf einen Gegenstand, melde 
dich direkt an unsere Mailadresse: 
info.ozzo5kampf@gmail.com 
 
Wetter: 

Der Wettkampf wird bei jeder Witterung ausgetragen. 

Mutationen: 

Mutationen sind gleich bei der Anmeldung zu melden. Es sind auch 

Nachmeldungen am Wettkampftag möglich. Bitte halte in diesem Fall 

das Startgeld für die zusätzlichen Turner / -innen bereit. 

Notenblätter: 

Die Notenblätter werden bei der Anmeldung verteilt und nach der letzten 

Disziplin beim Kampfrichter abgegeben. 

Sanität: 

Ein Samariterteam wird den ganzen Tag auf Platz sein. 

Tenue: 

Wir bitten die Vereine einheitlich im Vereinstenue aufzutreten. 

Kampfrichter schätzbar Vorkurs: 

Der Vorkurs für alle Kampfrichter schätzbar findet am 2. April um 20:00 

Uhr in der Sporthalle Orenberg in Ossingen statt. 
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Wir freuen uns auf dich! 
Turnende Riegen Ossingen 
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